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La chimica verde per

un futuro migliore

SCIENZA

AMICHEVOLE E SOSTENIBILE

La chimica green ok
trasforma sostanze
in materiali eco-
compatibili,
riducendo rifiuti e
inquinamento per
un pianeta piu sano
e felice.




Colazione Chimica —
I_' Energ Ia del CI bOALLA SCOPERTA DELL’ AMIDO

Il cibo della colazione puo rivelare segreti?
{ Lugol’s solution rileva I'amido colorandolo
di blu, un divertente esperimento da
. provare!

SICUREZZA ALIMENTARE

Conoscere cosa contiene il cibo e
fondamentale per la salute. Questo
esperimento aiuta a comprendere meglio
gli ingredienti nel piatto.




La Banana Magica:
St()p VITAMINA C E CONSERVAZIONE
'OsSidazione!  processo i ossidazions,

mantenendo la banana fresca e
gustosa per piu tempo.

SUPEREROE NATURALE

Non tutti gli additivi sono dannosi; |la
vitamina C e un conservante
naturale che aiuta a preservare gli
alimenti.



Profumi e Bubble
Tea: Scienza e
A (Gusto

ESPLORAZIONE SENSORIALE

l

PROFUMI

Scien:

BUBBRE TEZ

s (Gusto

Scoprire come il naso e la bocca
lavorano insieme rende ogni morso
un'esperienza straordinaria e
coinvolgente, piena di sapori.

CURIOSITA GUSTATIVA

Preparare bubble tea e profumi stimola
la creativita, permettendo di esplorare
sapori diversi e godere della magia
della chimica!




Aromi, Protfumi e
Frag ra nze PROFUMI E ODORI

I profumi sono scientificamente
percepiti esclusivamente dal naso,
come il profumo del pane appena
sfornato o dei fiori freschi.

"AROMI E FRAGRANZE

Gli aromi combinano gusto e olfatto,
mentre le fragranze sono miscele
piacevoli utilizzate anche In
cosmetici e candele.




G

ICl: Buoni e Cattivi
COLORANTI

I coloranti sono utilizzati per rendere i cibi
piu attraenti, ma alcuni possono essere
artificiali e avere effetti indesiderati sulla
salute.

ANTIOSSIDANTI

Gli antiossidanti proteggono gli alimenti
dall'ossidazione, ma alcuni possono essere
sintetici; bisogna preferire sempre quelli
derivati da fonti naturali.

CONSERVANTI

I conservanti aiutano a prolungare la
durata dei cibi, ma e importante scegliere

quelli naturali per evitare additivi chimici
dannosi.

. 4

Additivi Chim



L e merendine
che placciono

Analizzando etichette di shack al
“cioccolato”, si nota un basso
contenuto di cacao e la presenza di
molti addittivi, evidenziando cosi che
sarebbe piu opportuno scegliere cibi
di qualita per una dieta sana.




La Magia della

Palatabilita

PERCHE CI PIACCIONO
1 CIBI DOLCI?

La palatabilita e la combinazione di vista, odore
e gusto che rende i cibi irresistibili. Ad esempio,
un donut colorato attira immediatamente
I'attenzione. | bambini tendono a preferire cibi
dolci e morbidi, mentre possono rimanere
diffidenti nei confronti delle verdure amare. La
presentazione conta tanto!




Sostenibilita X\
Alimentare g

il R Y
= -’

e "‘J _/
/% ¢ . - ‘(; -
i ¥ )
(vg 8 g i \
» se J -
I = T |
\ bt ) o
\ s A, 2 / ' N
‘\-_ .} 5 - > .
» ot - \ &
\ - N\ b \ )
S & ) ) - - VT T2
~ ‘ _— BT a y = Ew{mé\}mmﬂuz_\A..‘
< - A \ QTR V- ==
. . - | RIS -
| 4 - { - 9
< : Abed 15 _— ;""-, L
4 Tt (1o ol QRS AT D U | 16

RO Y, T s

" ECCO

FREHN ke

/ '\i s i QA g
N Y Y TrenT KB s o T

\ \ b ‘\-§
- 7} \\\_\
Y LR '

- Sent 0k
' ,“.. ('r

EANGS T \

Scegliere prodotti sostenibili & NI g -
fondamentale per ridurre I'impatto ey "y &
ambientale. Ogni acquisto e un'opportunita
per sostenere la salute del Pianeta Terra e
promuovere pratiche responsabill.




La Chimica
nella Vita

Quotidiana

SCIENZA IN CUCINA

La chimica non e solo in laboratorio;
e presente in ogni piatto che si
prepara e in ogni alimento che si
consuma.

CURIOSITA SCIENTIFICA

Sperimentare in cucina permette di
scoprire la magia della chimica
attraverso sapori, colori e aromi neli
pasti quotidiani.



COMPRENDERE IL RUOLO DEGLIINGREDIENTI
CIPERMETTEDIGUARDARE AL FUTURO CON FIDUCIA:
ABBIAMOCAPITOCHE SONO ALLEATIPREZIOSI PERGARANTIRE
UN CIBO SICURO, NUTRIENTE E DISPONIBILE PERTUTTI,
RISPETTANDO LE RISORSE DEL NOSTRO PIANETAM

UN GRAZIE A FEDERCHIMICA, IPERCOOP, BANCO ALIMENTARE, MUSEOQ DELLA
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